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Ñëîâà, ïðîìîâëåí³ âãîëîñ, òåæ
ìîæóòü çðîáèòè âåëè÷åçíèé âïëèâ
íà âíóòð³øíüîñ³ìåéí³ ñòîñóíêè.
Àïîñòîë ²àêîâ ó ñâîºìó ïîñëàíí³
ðàäèòü äóæå îáåðåæíî ñòàâèòèñÿ
äî ìîâè, ïîð³âíþþ÷è ¿¿ ç ³ñêðîþ,
çäàòíîþ ðîçïàëèòè ïîæåæó (²àê.
3:5-6). Ëþäè, ÿê³ â äèòèíñòâ³ ÷óëè â
ñ³ì’¿ ëèøå äîêîðè, ÷àñòî ñòðàæäà-
þòü â³ä çàíèæåíî¿ ñàìîîö³íêè ³
íåçäàòíîñò³ àäåêâàòíî âèñëîâëþ-
âàòè ñâî¿ äîáð³ ïî÷óòòÿ. ², íàâïà-
êè, äîñë³äæåííÿ ïîêàçóþòü, ùî
áàòüêàì, ÿê³ ïîñò³éíî ³ ùèðî âè-
ñëîâëþþòü ä³òÿì ñâîþ ëþáîâ,
âäàºòüñÿ âèðîñòèòè ä³òåé, óïåâíå-
íèõ â ñîá³, çäàòíèõ ïðèáîðêóâàòè
òðóäíîù³.

Âäÿ÷í³ñòü ³ ëþáîâ âèÿâëÿþ-
òüñÿ òàêîæ ó çäàòíîñò³ ñ³ì’¿ âèð³-
øóâàòè êîíôë³êòí³ ñèòóàö³¿.
Äîñë³äíèêè âèçíà÷àþòü ñïðàâæ-
íþ ñï³ëüí³ñòü ÿê îá’ºäíàííÿ ëþäåé,
äå êîíôë³êòè íå ñïðè÷èíÿþòü çà
ñîáîþ «åìîö³éíîãî êðîâîïðîëèò-
òÿ». Ó áóäü-ÿê³é ñ³ìåéí³é ñèñòåì³
êîíôë³êòè íåìèíó÷³. Á³ëüø òîãî,
ïîâíà â³äñóòí³ñòü çîâí³øí³õ ïðî-
ÿâ³â íåçàäîâîëåíîñò³ ìîæå ñâ³ä÷è-
òè ïðî òå, ùî ÷ëåíè ñ³ì’¿ ç ò³º¿ àáî
³íøî¿ ïðè÷èíè áîÿòüñÿ â³ëüíî âè-
ñëîâëþâàòè ñâî¿ äóìêè ³ â³ä÷óòòÿ.
Ó çäîðîâèõ ñ³ì’ÿõ êîíôë³êòè äî-
ëàþòüñÿ çà äîïîìîãîþ íàâèê³â
êîíñòðóêòèâíîãî ñï³ëêóâàííÿ,
ñï³ëêóâàííÿ ç³ çíàêîì «ïëþñ».

×àñ, ùî ïðîâîäèòüñÿ ðàçîì.
Äîñë³äíèêè çâåðíóëèñÿ äî 1500
øêîëÿð³â ç ïèòàííÿì ïðî òå, ùî
òàêå, íà ¿õíþ äóìêó, ùàñëèâà ñ³ì’ÿ.
Â³äïîâ³äü, ÿêà ÷àñòî ïîâòîðþâàëà-
ñÿ, ñâ³ä÷èëà: «Öå ñ³ì’ÿ, äå ëþäè
ïðîâîäÿòü ÷àñ ðàçîì». Áàãàòî
ñ³ìåéíèõ ïðîáëåì ïîâ’ÿçàíî ç òèì,
ùî ÷ëåíè ñ³ì’¿ íå âì³þòü ö³ëåñïðÿ-
ìîâàíî òà «ÿê³ñíî» ïðîâîäèòè ÷àñ
ðàçîì. Îäíà ç íàéá³ëüøèõ íåáåçïåê
äëÿ ñ³ì’¿ â ³íäóñòð³àëüíîìó
ñóñï³ëüñòâ³ ïîëÿãàº â ïîñò³éíîìó
â³äêëàäàíí³ ñï³ëüíîãî ïðîâåäåííÿ
÷àñó «íà ïîò³ì». Ó êíèç³ «ßê óïî-
ðÿäêóâàòè ñâ³é âíóòð³øí³é ñâ³ò»
Ãîðäàí Ìàêäîíàëüä (1984) íàçèâàº
òàêèé ñòàí ñïðàâ «òèðàí³ºþ íå-
îáõ³äíîñò³ íàä ïåðøî÷åðãîâ³ñòþ».
Ñ³ì’¿, â ÿêèõ ëþäè çíàõîäÿòü ÷àñ
îäèí äëÿ îäíîãî, íàáàãàòî ì³öí³ø³
³ ñò³éê³ø³, îñîáëèâî – ïåðåä òðóä-
íîùàìè. Íàïðèêëàä, ñ³ìåéíèé òó-
ðèñòè÷íèé ïîõ³ä º îäíèì ç ÿêíàé-
êðàùèõ ñïîñîá³â ñóì³ñíîãî ïðîâå-
äåííÿ ÷àñó, ùî ïîºäíóº â ñîá³ ³ ðà-
äîù³, ³ òðóäíîù³; ñàìå òàêå ïî-
ºäíàííÿ çì³öíþº ³ çáëèæóº ñ³ì’þ.

Ïðîâîäèòè ÷àñ ðàçîì ìîæíà ³
â íàéïðîñò³øèõ, áóäåííèõ ôîðìàõ.
Ïðèºìí³ ñïîãàäè ïðî òàê³, çäàâà-
ëîñÿ á, ðÿäîâ³ ïîä³¿, ÿê ñ³ìåéíèé
îá³ä àáî ïîõ³ä óñ³º ñ³ì’þ äî ïàðêó.
Öå íåâèäèì³, àëå ì³öí³ çâ’ÿçêè, ùî
ïîâ’ÿçóþòü ñ³ì’þ âîºäèíî.

Äóõîâíå áëàãîïîëó÷÷ÿ. ² ùå
îäíå â³äêðèòòÿ: äîñë³äæåííÿ âè-
ÿâèëè ïðÿìó çàëåæí³ñòü ì³æ áëà-
ãîïîëó÷÷ÿì ñ³ì’¿ òà ¿¿ ðåë³ã³é-
í³ñòþ. Äîñòàòíüî îäèí ðàç óâàæ-
íî ïðî÷èòàòè îïóáë³êîâàí³ ðåçóëü-
òàòè îïèò³â, ùîá ïîáà÷èòè: â³ðà
çíèæóº òàê³ ïðîáëåìè, ÿê çðàäè,

ðîäèííî¿ ñï³ëüíîòè. Öÿ ñï³ëüíî-
òà ìîæå áóòè øèðøîþ, í³æ ñ³ì’ÿ
â ñòðîãîìó ñåíñ³ ñëîâà. Âèùåíà-
âåäåíå âèçíà÷åííÿ â³ääàíîñò³ ìàº
íà óâàç³ òàêîæ, ùî öå â³ä÷óòòÿ ó
âñ³é ïîâíîò³ âèÿâëÿºòüñÿ ÿê íà ³íòå-
ëåêòóàëüíîìó, òàê ³ íà åìîö³éíî-
ìó ð³âíÿõ.

Óñåðåäèí³ ñ³ìåéíî¿ ñï³ëüíîòè
â³ääàí³ñòü âèêëþ÷íî íà ³íòåëåêòó-
àëüíîìó ð³âí³ ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî
øëþá, â³ä ÿêîãî çàëèøèëàñÿ îäíà
îáîëîíêà: ïîäðóææÿ â³ääàíå íå
îäèí îäíîìó, à ³äå¿ øëþáó ÿê òà-
êîâ³é. Àëå ñòàðà ìóäð³ñòü ñâ³ä÷èòü:
«Õî÷åø ëþáèòè ñâî¿õ ä³òåé – ëþáè
ñâîþ äðóæèíó». Ñòàðîçàâ³òíà
ïðèò÷à ñòâåðäæóº, ùî îäíà ³ç òðüîõ
ðå÷åé, â³ä ÿêèõ ñòðàæäàº çåìëÿ,
öå – íåëþáèìà äðóæèíà (Ïðèò÷³,
30:21-23). Ä³òè, ÿê³ ïîñò³éíî ÷óþòü,
ùî áàòüêè íå ðîçëó÷àþòüñÿ ò³ëüêè
÷åðåç íèõ, í³êîëè íå â³ä÷óâàþòü
ñåáå â ñ³ì’¿ êîìôîðòíî; ¿ì íåìà â
êîãî â÷èòèñÿ ì³öíèì, çäîðîâèì
âçàºìèíàì. Êð³ì òîãî, â³ääàí³ñòü,
ùî âèÿâëÿºòüñÿ ò³ëüêè íà ³íòåëåê-
òóàëüíîìó ð³âí³, ìîæå âèðàæàòè-
ñÿ â æîðñòê³é, ñóâîð³é ñ³ìåéí³é ñè-
ñòåì³, íå ïðèñòîñîâàí³é äî
ñï³ëüíîãî âèð³øåííÿ ïðîáëåì,
êîëè ïîäðóææÿ íå âì³º íîðìàëü-
íî ñïðèéìàòè ïðèðîäí³ ïåðåõ³äí³
ïåð³îäè â æèòò³ ñ³ì’¿.

Â³ääàí³ñòü, ùî âèÿâëÿºòüñÿ âè-
êëþ÷íî íà ð³âí³ åìîö³é, âèðà-
æàºòüñÿ â ïðèñòðàñò³, àëå ÷àñòî ¿¿
íåäîñòàòíüî äëÿ ñò³éêèõ, òðèâàëèõ
ñ³ìåéíèõ âçàºìèí. Ñàìå ¿¿ íàçè-
âàþòü «ëþáîâ’þ áåç ðîçóìó»
(«fatuous love»). Äîñë³äæåííÿ ïî-
êàçàëè, ùî ïðîòÿãîì ïåðøîãî
ðîêó ñ³ìåéíîãî æèòòÿ á³ëüø³ñòü
ñ³ìåéíèõ ïàð âèïðîáîâóº â³ä÷óò-
òÿ ðîç÷àðóâàííÿ – â³ä ïîì³ðíîãî
äî ñèëüíîãî. Ö³ äàí³ â³ðíî â³äîá-
ðàæàþòü ðåàëüí³ñòü: øëþáè, çà-
ñíîâàí³ íà ñèëüí³é åìîö³éí³é ïðè-
õèëüíîñò³, ð³äêî âèÿâëÿþòüñÿ
äîâãîâ³÷íèìè.

Ñïðàâæíÿ â³ääàí³ñòü – öå íå
ò³ëüêè åìîö³éíà àáî ³íòåëåêòóàëü-
íà ïðèõèëüí³ñòü, àëå îá’ºäíàííÿ
òîãî é ³íøîãî. Öåé òèï â³ääàíîñò³
ìè áà÷èìî â ñ³ìåéíèõ ñï³ëüíîòàõ,
äå êîæåí ÷ëåí ñ³ì’¿ â³ä÷óâàº, ùî
³íø³ ÷ëåíè ðîäèíè âèñîêî ö³íóþòü
éîãî. Ñìîëë³ (Smalley) (1993) íà-
çèâàº öå «÷åñòþ» («honor») ³ äàë³
äîâîäèòü, ùî öå – íàéâàæëèâ³øà
ñêëàäîâà çäîðîâî¿ ñ³ì’¿. Êîëè ÷ëå-
íè ñ³ì’¿ øàíóþòü ³ ö³íóþòü îäèí
îäíîãî, ó êîæíîãî âèíèêàº â³ä÷óò-
òÿ çàõèùåíîñò³, ÿêå ñïðèÿº çðîñ-
òàííþ îñîáè ³ ñ³ì’¿ â ö³ëîìó. ²íòå-
ëåêòóàëüíà òà åìîö³éíà â³ääàí³ñòü –
³äåàëüíà ÿê³ñòü äëÿ ñ³ì’¿, íàð³æíèé
êàì³íü äëÿ ¿¿ ðîçâèòêó.

Âäÿ÷í³ñòü ³ ëþáîâ. Ó äðóæ-
íèõ ñ³ì’ÿõ ëþäè ùèðî ëþáëÿòü
îäèí îäíîãî ³ íå ïðèõîâóþòü
öüîãî â³ä ³íøèõ. Çà ³ðîí³ºþ äîë³,
ñàìå òàê³ íàéâàæëèâ³ø³ âçàºìè-
íè ìè ÷àñòî ñõèëüí³ ñïðèéìàòè
ÿê íàëåæíå. Ó êëàñè÷í³é êíèç³
«Ìèñòåöòâî ëþáîâ³» (1956) ¿¿
àâòîð, Åð³ê Ôðîìì, ñòâåðäæóº,
ùî êðàùèé ñïîñ³á ñòàòè êîõàíèì –
ëþáèòè. Ó ïðîÿâàõ ñïðàâæíüî¿
âäÿ÷íîñò³ ³ ëþáîâ³ çàçâè÷àé âè-
ÿâëÿºòüñÿ â³äì³íí³ñòü ì³æ
í³æíèì ³ ñóâîðèì áàòüêîì.

Ïðèò÷³ 14:1: «Ìóäðà æ³íêà
áóäóº ä³ì ñâ³é, à äóðíà çðóéíóº
éîãî ñâî¿ìè ðóêàìè».

Âàð³àíòè êîìåíòàðÿ: ×îìó
ñàìå ïðî ðóêè éäåòüñÿ â á³áë³éíî-
ìó òåêñò³? Ðóêè äðóæèíè, ìàòåð³,
æ³íêè – âàæëèâà äåòàëü. Ìîæëè-
âî, æ³íêà âì³º ãàðíî ñï³âàòè, òà öå
àæ í³ÿê íå äîïîìîæå ¿é ãàðíî ãî-
òóâàòè ¿æó, òðèìàòè ä³ì ó ïîðÿä-
êó ³ ÷èñòîò³, îäÿã – ãàðíèì ³ îõàé-
íèì. Ó æèòò³ âèíèêàþòü ð³çí³ êðè-
òè÷í³ ñèòóàö³¿, â ïîáóòîâîìó
ñåíñ³, ç ÿêèõ òðåáà øâèäêî âèõî-
äèòè ³ ïðàâèëüíî ïîâîäèòèñÿ ï³ä
÷àñ íåãàðàçä³â. Âàæëèâî áóòè ñà-
ìîñò³éíèìè â ïîáóòîâèõ ïèòàí-
íÿõ ³ âì³òè âèõîäèòè ç êðèòè÷íèõ
ñèòóàö³é.

Ïðèò÷³ 19:1: «Äîì ³ ³ìåííÿ –
ñïàäîê â³ä áàòüê³â».

Âàð³àíò êîìåíòàðÿ. Áàòüêè –
íàéäîðîæ÷å, ùî ìàþòü ä³òè. ßê
âàæëèâî ïàì’ÿòàòè öå, àäæå ìî-
ëîäå ïîäðóææÿ º ïðîäîâæåííÿì
ñâî¿õ áàòüê³â, ³ àáñîëþòíî íåçà-
ëåæíèìè â³ä ïîïåðåäíüîãî ïîêî-
ë³ííÿ âîíî áóòè íå ìîæå. Øàíó-
âàííÿ, ïîâàãà, ÿê³ âèðàæàþòüñÿ íå
ò³ëüêè ó ñëîâàõ, à é ó ñïðàâàõ – öå
òå, ùî ìè ïîâèíí³ â³ääàâàòè áàòü-
êàì. Âîíè ïðàãíóòü ïðîäîâæóâà-
òè òåïë³ ðîäèíí³ ñòîñóíêè ç ìî-
ëîäèì ïîäðóææÿì, ÿêå ç³ ñâîãî
áîêó ìàº ï³äòðèìóâàòè äðóæáó òà
âçàºìîïîðîçóì³ííÿ ç áàòüêàìè, à
ç ÷àñîì – äàòè ¿ì ³ ìàòåð³àëüíó
ï³äòðèìêó, óâàãó òà äîãëÿä.

Ñëîâî â÷èòåëÿ. Ó íàø ÷àñ,
êîëè íà æàëü, ðóéíóþòüñÿ òðà-
äèö³éí³ ñ³ìåéí³ ö³ííîñò³, íàéá³ëü-
øå âèïðîáóâàííÿ âèïàäàº íà
äîëþ ñ³ì’¿. Ç íåáóâàëîþ ãîñòðî-
òîþ ïîñòàº ïèòàííÿ ó íàø³ äí³ ïðî
³ñòèííèé, ïðàâäèâèé, Áîæèé
âèì³ð ñîþçó ÷îëîâ³êà òà æ³íêè,
ïðî æèòòÿ â øëþá³ òà ³ñíóâàííÿ
ì³öíîãî øëþáó. ² íàâ³òü ñëîâî
«³ñíóâàííÿ» çàìàëå äëÿ ïîíÿòòÿ
«øëþá» – â³ðí³øå áóëî á êàçàòè
«éîãî áóòòÿ», à íå «âèêîíàííÿ
ïåâíèõ ñîö³àëüíèõ ôóíêö³é». Â³ä
òîãî, ÿê êîæåí ÷ëåí ñ³ì’¿ ðîçóì³º,
ùî òàêå øëþá: ïåðåä ñâî¿ì
ñóìë³ííÿì, ïåðåä ñóñï³ëüñòâîì,
ïåðåä Áîãîì.

Âïðàâà
«Â÷èìîñÿ àíàë³çóâàòè»
Ó÷íÿì ïðîïîíóºòüñÿ òåêñò ñî-

ö³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Ï³ñëÿ
çíàéîìñòâà ç íèì ñë³ä ïîãîäèòèñü
÷è íå ïîãîäèòèñü ç íàâåäåíèìè
îçíàêàìè (ìîæíà äîäàâàòè âëàñí³
³ ðîçøèðèòè ïîÿñíåííÿ îçíàêè çà
çðàçêîì, íàâåäåíèì ó òåêñò³).

«Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ, ïðîâå-
äåíîãî ó 2009 ðîö³, ç’ÿñîâàíî, ùî
ç³ âñ³õ æèòòºâèõ ö³ííîñòåé íàé-
âàæëèâ³øîþ äëÿ ðåñïîíäåíò³â º
ñ³ì’ÿ. Íàéâàæëèâ³øèìè îçíàêàìè
ì³öíî¿ ñ³ì’¿ íàçâàí³: â³ääàí³ñòü;
âäÿ÷í³ñòü ³ ëþáîâ; ÷àñ, ùî ïðîâî-
äèòüñÿ ðàçîì; äóõîâíå áëàãîïî-
ëó÷÷ÿ; çäàòí³ñòü ñïðàâëÿòèñÿ ç³
ñòðåñàìè».

Â³ääàí³ñòü. Ñëîâíèê âèçíà÷àº
«â³ääàí³ñòü» ÿê «ñòàí àêòèâíî¿
åìîö³éíî¿ òà ³íòåëåêòóàëüíî¿ ïðè-
õèëüíîñò³». Â³ääàí³ñòü ÿê ã³äí³ñòü
ñ³ì’¿ ÷àñòî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñèëü-
íîþ ïðèõèëüí³ñòþ ëþäèíè äî òèõ,
êîãî âîíà ââàæàº ÷ëåíàìè ñâîº¿

æóòü îäèí áåç îäíîãî, òîä³ âîíè
óòâîðþþòü òâîð÷ó, ºäèíó, íîâó,
÷óäîâó ñï³ëüíîòó…

• Øëþá – öå îíîâëþþ÷à æèò-
òºâà ö³íí³ñòü, ÿêà ïðàãíå áóòè
âèçíàíîþ Áîãîì ³ ëþäüìè: óçãî-
äæåíîþ, îñâÿ÷åíîþ, ïîâàæíîþ ³
ï³ä îõîðîíîþ…

• Ñïðàâæíÿ ëþáîâ – öå ³ òÿãàð
â³äïîâ³äàëüíîñò³, ³ â³äãóêè áîëþ…
Õòî ïðî öå íå ïàì’ÿòàº, òîé íå
ï³çíàº ³ æåðòîâíîñò³.

3. Ìîòèâàö³ÿ íàâ÷àííÿ
Ñëîâî â÷èòåëÿ. Íåìîæëèâî

ëþäèí³ æèòè ó øëþá³ ³ íå ïðàãíó-
òè òîãî, ùîá â³í áóâ ºäèíèì,
ì³öíèì, ñïðàâæí³ì, æèòòºäàéíèì
³ íåïîâòîðíèì. Äëÿ öüîãî ïî-
òð³áíî ï³äãîòóâàòè ñïðàâæíº
ï³ä´ðóíòÿ, ïðèêëàñòè çóñèëü ç
îáîõ ñòîð³í ³ íå ïåðåñòàâàòè ðó-
õàòèñÿ â öüîìó íàïðÿìêó. Ïðî öå
ï³ä´ðóíòÿ ¿ ï³äå ìîâà íà óðîö³.

4. Ïîâ³äîìëåííÿ òåìè óðîêó ³
î÷³êóâàíèõ ðåçóëüòàò³â.

5. Ïðîöåñ çàñâîºííÿ òà óñâ³-
äîìëåííÿ íîâèõ çíàíü.
Âïðàâà «Á³áë³éí³ ïðèíöèïè

ï³ä ïðàêòè÷íèì êóòîì»
Ó÷íÿì ïðîïîíóºòüñÿ äàòè

ïîÿñíåííÿ á³áë³éíèõ âèñëîâ³â-
ïîïåðåäæåíü, âèñëîâ³â-ðåêîìåí-
äàö³é ùîäî ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ
ó øëþá³.

Ïðèò÷³ 14:20: «Á³äíîãî íåíà-
âèäÿòü íàâ³òü áëèçüê³ éîãî, à ó
áàãàòîãî áàãàòî äðóç³â».

Âàð³àíòè êîìåíòàðÿ. Äóæå ÷à-
ñòî â ñ³ì’ÿõ âèíèêàþòü êîíôë³êòè
÷åðåç ãðîø³. Íàâ³òü ó òèõ ñ³ì’ÿõ,
äå º ãðîø³, âèíèêàþòü êîíôë³êòè
òîä³, êîëè áóâàº ¿õ íåñòà÷à. Òîìó
äóæå âàæëèâî ìàòè ñòàá³ëüíèé
äîõ³ä, ³ ïðî öå òðåáà òóðáóâàòèñÿ
çàçäàëåã³äü. Â÷èòüñÿ çàðîáëÿòè ³
ìàòè ãðîø³.

Çàêëèê «ç ìèëèì ðàé ³ â øà-
ëàø³» ëóíàº íåäîâãî, ïîò³ì ïî-
÷èíàºòüñÿ ðåàëüíå æèòòÿ: âåëèê³
âèòðàòè, íåñïîä³âàí³ ðàõóíêè,
êðåäèòè. ßêùî ìîëîäÿòà íå ïî-
òóðáóâàëèñÿ ïðî ìàòåð³àëüí³
äæåðåëà äî âåñ³ëëÿ, òî ðàé øâèä-
êî çàê³í÷óºòüñÿ, ³ æèòòÿ ÷àñòî ïå-
ðåòâîðþºòüñÿ íà ñóö³ëüí³ ñóïå-
ðå÷êè ç ïðèâîäó íåñòà÷³ ãðîøåé.

ßêùî ãðîøîâ³ óñêëàäíåííÿ âè-
íèêàþòü ç íàäçâè÷àéíèõ îáñòà-
âèí (âòðàòà ðîáîòè, õâîðîáà ëþ-
äèíè òîùî), ñë³ä â÷èòèñÿ ïðèéíÿ-
òè ñâîþ ïîëîâèíó ³ â ðàäîù³, é ó
ãîð³, â á³äíîñò³ òà áàãàòñòâ³; ÿêùî
òðåáà – ï³äñòàâèòè ïëå÷å, áî ñàìå
òàêîãî âèìàãàº õðèñòèÿíñüê³é
ï³äõ³ä äî øëþáó.

Ïñàëîì 126:1: «ßêùî Ãîñïîäü
íå ñòâîðþº áóäèíîê, äàðåìíî
òðóäÿòüñÿ éîãî áóä³âíèêè; ÿêùî
Ãîñïîäü íå áåðåæå ì³ñòî, äàðåì-
íî ïèëüíóþòü í³÷í³ ñòîðîæ³».

Âàð³àíòè êîìåíòàðÿ. Ñê³ëüêè
á ìè íå ïðî÷èòàëè êíèã ïðî
ñ³ì’þ ³ ÿêèìè á ìóäðèìè ìè íå
áóëè ó ñâî¿õ î÷àõ – óñï³õ ñ³ìåé-
íîãî æèòòÿ çíàõîäèòüñÿ â ðóêàõ
Áîæèõ. Ìè çàö³êàâëåí³ ó òîìó,
ùîá íå ïðîñòî íîñèòè Áîãà ó
ñåðö³, àëå ìàòè äîâ³ðó äî Íüîãî,
ïåâí³ òåïë³ ñòîñóíêè, ÿê³ ñòâîðþ-
âàòèìóòü íàøå ìàéáóòíº. Íà
æàëü, íåáàãàòî ñ³ìåé çíàþòü ³
ïàì’ÿòàþòü ïðî öå.

Ìåòà: íàâ÷èòè ó÷í³â ðîçóì³òè
âàæëèâ³ñòü îáîâ’ÿçê³â ëþäèíè
ùîäî áëèæíüîãî â ñ³ì’¿; íàâ÷èòè
ðîçóì³òè çì³ñò ïîíÿòòÿ «ì³öíèé
øëþá»; çàîõîòèòè äî ðîçäóì³â íàä
ñïîñîáàìè ïðîÿâó ëþáîâ³ â ðî-
äèí³; ðîçâèâàòè âì³ííÿ àíàë³çóâà-
òè çì³ñò ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë ç
îãëÿäó íà àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè ³
âèñëîâëþâàòè âëàñí³ ì³ðêóâàííÿ
ïðî ³äåàë øëþáó íà ïðèêëàä³ áëà-
ãî÷åñòèâèõ ïðàâåäíèõ ñ³ìåé; âè-
çíà÷àòè ðèñè õàðàêòåðó òà âäà÷³
îñîáèñòîñò³, ÿê³ ñïðèÿþòü ùàñëè-
âîìó øëþáó òà ãð³õîâí³ ñõèëüíîñò³,
ùî çàâàæàþòü òðèâàëîñò³ òà çëà-
ãîä³ ó øëþá³, âèõîâóâàòè ïðàãíåí-
íÿ äî ñòâîðåííÿ ì³öíîãî øëþáó
ÿê ñêëàäîâî¿ ñòàëîãî ðîçâèòêó.

Õ²Ä ÓÐÎÊÓ
(ó ñêîðî÷åíí³)

². Âñòóïíà ÷àñòèíà.
1. Îðãàí³çàö³éíèé ìîìåíò.
Ñëîâî â÷èòåëÿ. ßê ãîâîðèâ

Ñîêðàò, «ïîãîâîðè ç³ ìíîþ, ³ ÿ ñêà-
æó, õòî òè». Ìàáóòü, îäíà ç ãîëîâ-
íèõ ö³ííîñòåé ëþäñòâà – âì³òè
ñï³ëêóâàòèñÿ, à ðîáèòè öå ïî-
ñïðàâæíüîìó ãàðíî, ïðàâèëüíî,
åôåêòèâíî, íàïðèêëàä, ó øëþá³ –
ùå ³ æèòòºâî âàæëèâî.

²². Îñíîâíà ÷àñòèíà.
1. Ïåðåâ³ðêà äîìàøíüîãî çàâ-

äàííÿ.
Ó÷í³ çà÷èòóþòü òâîðè-ðîçäóìè

çà ïîäàíèìè öèòàòàìè.
«Íå ìîæíà çíàéòè ùàñòÿ â

øëþá³, ÿêùî âè íå ïðèíåñëè éîãî
ç ñîáîþ». NN

«Ùàñëèâèé øëþá – öå êîðîò-
êà ðîçìîâà, ÿêà çàâæäè çäàºòüñÿ
äóæå êðàñèâîþ». Àíäðå Ìîðóà

Âèñíîâîê ó÷èòåëÿ. Âàø³ ðîç-
äóìè ïðåêðàñíî ³ëþñòðóþòü, ùî
âè ðîçóì³ºòå, ÿê âàæëèâî ñàìîìó
áóòè â øëþá³ ã³äíîþ ëþäèíîþ ³
ñòâîðþâàòè ïîðó÷ ³ç ñîáîþ âñ³
óìîâè äëÿ òîãî, ùîá ³íø³ òåæ
â³ä÷óâàëè ñåáå ïîâíîö³ííîþ îñî-
áèñò³ñòþ, ÷åðïàëè ³ç ñ³ìåéíîãî
ñòàíó «îäðóæåíèé» – «îäðóæå-
íà», íåíà÷å ³ç äæåðåëà, ñèëè äëÿ
æèòòÿ.

2. Àêòóàë³çàö³ÿ îïîðíèõ çíàíü.
Âïðàâà «Âëàñíèé ïîãëÿä»

Ó÷í³ îòðèìóþòü êàðòêè ç³ ñòâåð-
äæåííÿìè (îäíó ³ òó æ ñàìó êàðò-
êó îòðèìóº ïàðà ÷è ê³ëüêà ó÷í³â;
ó÷èòåëü íå ãîâîðèòü ïðî öå, ùîá
ïî çàê³í÷åíí³ ðîáîòè ïîð³âíÿòè
äóìêè çà îäíàêîâèìè ñåíòåíö³ÿ-
ìè). Êàðòêè ïîäàþòüñÿ ç òåêñòîì ³
â³ëüíèì ì³ñöåì äëÿ çàïèñó
â³äïîâ³ä³, ùî ì³ñòèòü âëàñíèé ïî-
ãëÿä ó÷íÿ íà ïðîáëåìó.

• Êîëè ïðèõîäèòü ñïðàâæíº êî-
õàííÿ, ëþäèíà âòðà÷àº â³ä÷óòòÿ
â³ëüíî¿ ãðè ïî æèòòþ. Âîäíî÷àñ
âîíà â³ä÷óâàº ñåáå íåíà÷å ï³ä ä³ºþ
ÿêîãîñü çàêîíó…

• ßê ï³çíàºòüñÿ ñïðàâæíÿ ëþáîâ:
âæå íå ìîæåø æèòè ïî-³íøîìó,
íå ìîæåø áóòè ç ³íøèìè. Ëþáîâ –
öå îáðàí³ñòü, ³ òàêà îáðàí³ñòü ïðè-
çâîäèòü äî øëþáó…

• Øëþá – öå ï³äñóìîê, ÿêèé
ï³äáèâàºòüñÿ ñàì ñîáîþ. Àäæå,
êîëè ÷îëîâ³ê ³ æ³íêà îõîïëåí³
ñïðàâæí³ì êîõàííÿì ³ âæå íå ìî-

Â²ÄÊÐÈÒÈÉ ÓÐÎÊ ÄÎ ÄÍß ÌÀÒÅÐ²
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ÿê ³äåàëüíèé ïðèíöèï

³ñíóâàííÿ ñ³ì’¿
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ñòîðiíêà 15
– Òè ñòàâ\ëà òàêèì íóäíèì\îþ,

ãðóáèì\îþ, íåóâàæíèì\îþ...
– Óñ³ ëþäè, ÿê ëþäè, à òè...
– ×îìó òè äî ìåíå ïðèñòàëà\â...
– Òè òàêèé æå, ÿê ³ òâ³é áàòüêî

\ìàòè\.
Âïðàâà «Òâîð÷à ñâ³òëèöÿ»

Ó÷íÿì ïðîïîíóºòüñÿ ïðî÷èòà-
òè òåêñò, ÿêèé âîíè ìàþòü çàê³í-
÷èòè. Ãîëîâíå: çàê³í÷åííÿ îïîâ³-
äàííÿ ìàº â³äîáðàæàòè òåìó ³ ïðî-
áëåìàòèêó çàíÿòòÿ. Â÷èòåëü íà-
ïðèê³íö³ çàïèòóº, ÷îìó ó÷í³ ñêëà-
ëè ñàìå òàêå çàê³í÷åííÿ îïîâ³ä³ ³
çà÷èòóº îðèã³íàë.

«Óñ³ ìè ïðîæèâàºìî ð³çíå
æèòòÿ, ³ öåé ïðîöåñ ìîæíà ïî-
ð³âíÿòè ç ³íøèìè ïðîöåñàìè,
ùîá ïðî³ëþñòðóâàòè òå, ÿê æå
ìè æèâåìî. Äëÿ êîãîñü æèòòÿ –
öå ï³ñíÿ, äëÿ êîãîñü – êðîêè
ñêëàäíîãî øëÿõó, äëÿ ³íøèõ – áëó-
êàííÿ ëàá³ðèíòîì. À äëÿ êîãîñü
æèòòÿ – öå íàïèñàííÿ îïîâ³ä³ ÷è
³ñòîð³¿.

Ùî æ òóò íàéâàæëèâ³øå?
Ìàëþê ñèäèòü ³ äèâèòüñÿ, ÿê

áàáóñÿ ïèøå ëèñòà, òà é ïèòàº:
– Òè ïèøåø, ùî â³äáóâàºòüñÿ

ç íàìè. Ìîæå, òè íàïèøåø ïðî
ìåíå?

– Òè â³äãàäàâ. ß ïèøó ïðî
òåáå. Àëå âàæëèâ³øå íå òå, ïðî
ùî ÿ ïèøó, à ÷èì ÿ ïèøó. ² ÿ á õî-
ò³ëà, ùîá êîëè òè âèð³ñ, òè áóâ
ñõîæèì íà öåé îë³âåöü.

Ìàëþê äèâèòüñÿ íà îë³âåöü ³ç
ö³êàâ³ñòþ, àëå íå ïîì³÷àº í³÷îãî
îñîáëèâîãî. Â³í òàêèé æå, ÿê ³
óñ³ îë³âö³, ÿê³ ÿ áà÷èâ!

– Âñå çàëåæèòü â³ä òîãî, ÿê
äèâèòèñÿ íà ðå÷³…»

Çàê³í÷åííÿ îïîâ³ä³. Öåé îë³-
âåöü ìàº ï’ÿòü ÿêîñòåé, ÿê³
ïîòð³áí³ äëÿ òîãî, ùîá æèòè ó çëà-
ãîä³ ³ â ñ³ì’¿, ³ â ñóñï³ëüñòâ³. Ïî-
ïåðøå, òè ìîæåø áóòè ãåí³ºì, òà
òè íå ìîæåø çàáóâàòè ïðî ³ñíó-
âàííÿ Êåðóþ÷î¿ Ðóêè. Ìè íàçè-
âàºìî ¿¿ Áîãîì ³ ìàºìî çàâæäè
ñåáå â³ääàâàòè íà Éîãî âîëþ. Ïî-
äðóãå, ùîá ïèñàòè, ÷àñ â³ä ÷àñó
òðåáà ãîñòðèòè îë³âåöü. Öÿ îïå-
ðàö³ÿ äåùî äëÿ íüîãî íåïðèºìíà,
âèêëèêàº á³ëü, àëå ï³ñëÿ öüîãî îë-
³âåöü ìîæå ïèñàòè òîíêî. Îòæå,

íàâ÷èñÿ ïåðåíîñèòè á³ëü,
ùîá ñòàâàòè êðàùå. Ïî-
òðåòº, ÿêùî âèêîðèñòîâóâà-
òè îë³âåöü, òî â ïîð³âíÿíí³ ç
êóëüêîâîþ ðó÷êîþ, â³í çðó÷-
í³øå: çàâæäè ìîæíà ñòåðòè
òå, ùî ââàæàºø çà íåâ³ðíå,
ïîìèëêîâå. Çàïàì’ÿòàé: íå
çàâæäè ïîãàíî âèïðàâëÿòè
ïîìèëêè. ×àñòî – öå ãàðíèé
ñïîñ³á óòðèìàòèñÿ íà â³ðíî-
ìó øëÿõó. Ïî-÷åòâåðòå, äëÿ

îë³âöÿ âàæëèâ³øå íå äåðåâèíà, ç
ÿêî¿ â³í çðîáëåíèé, íå éîãî ôîð-
ìà, à ãðàô³ò, ÿêèé çíàõîäèòüñÿ âñå-
ðåäèí³. Òîìó çàâæäè äóìàé, ùî
çíàõîäèòüñÿ âñåðåäèí³ òåáå. ² íà-
ðåøò³, ïî-ï’ÿòå, îë³âåöü çàâæäè
çàëèøàº ïî ñîá³ ñë³ä, â³äáèòîê. Òàê
³ òè çàëèøàºø ïî ñîá³ â³äáèòîê
ñâî¿ìè â÷èíêàìè ³ òîìó îáäóìóé
êîæåí êðîê.

²²². Çàâåðøàëüíà ÷àñòèíà
1. Ðåôëåêñ³ÿ. Ï³äáèòòÿ ï³äñóì-

ê³â óðîêó.
Â÷èòåëü îö³íþº ðîáîòó ó÷í³â

íà óðîö³.
2. Äîìàøíº çàâäàííÿ.
Ï³äãîòóâàòè ïðåçåíòàö³þ çà æè-

ò³ÿìè ñâÿòèõ Àíäð³ÿ òà Íàòàë³¿ –
ïîêðîâèòåë³â ïîäðóæíüîãî æèòòÿ.

Îëåíà ÐÎÃÎÂÀ, êàíäèäàò
ô³ëîñîôñüêèõ íàóê, äîöåíò

êàôåäðè ô³ëîñîô³¿ îñâ³òè ÄÎ²ÏÏÎ;
Àíòîí³íà Í²Ê²Ò²ÍÀ, çàñòóïíèê

äèðåêòîðà ç íàâ÷àëüíî-
âèõîâíî¿ ðîáîòè ÑÇØ ¹ 135,

Äí³ïðîïåòðîâñüê

Íàéãîëîâí³øå, ùî çáåðåãëè
Ñ³ðêè â³ä ñâî¿õ ïðàùóð³â, öå äóõîâ-
íà íåçàëåæí³ñòü, ã³äí³ñòü, à â³ä
òîãî – ³ ìîðàëüíå çäîðîâ’ÿ. Êîæåí
÷ëåí ðîäèíè Ñ³ðê³â º îñîáèñò³ñòþ
àáñîëþòíî ïðèðîäíîþ, òàêîþ,
ÿêà æèâå ó çëàãîä³ ç ñîáîþ òà ç
íàéáëèæ÷èìè ëþäüìè. Ô³çè÷íó òà
ìîðàëüíó ñèëó ðîäèíè ï³äêðåñ-
ëþº ùå é òîé ôàêò, ùî âîíè ëåäü
íå ºäèí³ ó öüîìó êðà¿ ëîâëÿòü
òèãð³â. À âï³éìàòè òàêîãî çâ³ðà
æèâöåì – ñïðàâà ñåðéîçíà ³ íåëåã-
êà, öå íàéâèùå ìèñòåöòâî. Çàõîï-
ëþº òàêîæ ãàðìîí³ÿ, ÿêà ïàíóº â
ðîäèí³ Ñ³ðê³â. Óñå òóò ́ ðóíòóºòüñÿ
íà âçàºìîïîâàç³ òà âçàºìîðî-
çóì³íí³ ì³æ ÷ëåíàìè ðîäèíè. Òàê³
ñòîñóíêè – íàñë³äîê õðèñòèÿí-
ñüêèõ òðàäèö³é óêðà¿íñüêî¿ ñ³ì’¿.

Ãîëîâà ðîäèíè – Äåíèñ Ñ³ðêî –
îñíîâíèé ïðàö³âíèê, ô³çè÷íî ñèëü-
íèé, êðåìåçíèé, ç ùå íå âòðà÷åíîþ
ðåàêö³ºþ ìèñëèâöÿ. Àëå â³í íå
ò³ëüêè äîáðèé ìèñëèâåöü, â³í ùå ³
òâîð÷à ëþäèíà. Ðîçïîâ³äàþ÷è ïðî
ñâî¿õ ïðåäê³â, ùî ïëèâëè äî Äàëåêî-
ãî Ñõîäó ìîðåì, ïåðåòâîðþâàâñÿ íà
êîáçàðÿ. À ï³ä ÷àñ Ð³çäâà ïåðåä íàìè
ïîñòàº ³ çîâñ³ì ³íøà ëþäèíà, ùî º
íîñ³ºì ðåë³ã³éíî¿ êóëüòóðè.

Áåðåãèíåþ óñüîãî ðîäó Ñ³ðê³â
º ìàòè. Âîíà ñïðàâæíÿ ãîñïîäè-
íÿ, ÷åêàº íà ïîâåðíåííÿ ç ïîëþ-
âàííÿ ñâîãî ÷îëîâ³êà ³ ä³òåé. Áóäó-
÷è âèâåçåíîþ ç Óêðà¿íè ùå äèòè-
íîþ, âîíà âñå æ òàêè ïàì’ÿòàº
ñâî¿õ ïðåäê³â, çáåð³ãàº ³ñòîð³þ ñâî-
ãî ðîäó, òóæèòü çà Áàòüê³âùèíîþ.
Ñàìå âîíà, öÿ ïðîñòà æ³íêà, ñòâî-
ðþº àòìîñôåðó äîáðà, çëàãîäè,
âçàºìîïîâàãè ³ âçàºìîðîçóì³ííÿ.
Äîäàòêîâå òâîð÷å çàâäàííÿ

Çàïðîïîíóéòå ðÿäêè ç öèõ îïî-
â³äàíü, ÿê³ ìîæíà âèêîðèñòîâóâà-
òè ÿê ðèñè äî îïèñó áëàãî÷åñòè-
âîãî øëþáó?

6. Çàêð³ïëåííÿ âèâ÷åíîãî
ìàòåð³àëó.

Àðò-çàâäàííÿ
Ðîçãëÿíüòå êàðòèíó Äæîâàííè

Áàòòèñòà Òîððèãëè. Çàïðîïîíóéòå
íàçâó ö³º¿ êàðòèíè; çðîá³òü âèñíî-
âîê: ÷è ìîæíà ðîäèíó, çîáðàæå-
íó íà ïîëîòí³, ââàæàòè ì³öíîþ?
Ïîÿñí³òü ñâîþ äóìêó.

(Äëÿ äîâ³äîê: íàçâà êàðòèíè
«Ùàñëèâà ðîäèíà»)

Çàïèòàííÿ äî äèñêóñ³¿
Ó÷í³ îòðèìóþòü äîñòàòíüî äîâ-

ãèé àðêóø ïàï³ðó, íà ÿêîìó êîæ-
íèé â³äì³÷àº ñâîþ â³äïîâ³äü íà çà-
ïèòàííÿ: «ßê ìîæíà âèõîâàòè â
óìîâàõ ñó÷àñíîãî ñâ³òó ÷îëîâ³-
êà òà æ³íêó ÿê ìàéáóòíº ïî-
äðóææÿ?»

Â³äïîâ³ä³ ó÷í³â îçâó÷óº â÷è-
òåëü, ïèòàííÿ îáãîâîðþþòüñÿ ó
áë³ö-ôîðìàò³.

«Çàáîðîíåíèé âèðàç»
Çàâäàííÿ. Ïîÿñí³òü, ïðî ùî

ñâ³ä÷èòü êîæåí «çàáîðîíåíèé âè-
ðàç» òà äî ÷îãî ìîæå ïðèçâåñòè
âèêîðèñòàííÿ êîæíîãî âèñëîâó.

– ß òèñÿ÷ó ðàç³â òîá³ ãîâîðèâ\ëà,
ùî...

– Ñê³ëüêè ðàç³â òðåáà ïîâòîðþ-
âàòè...

– Ïðî ùî òè ò³ëüêè äóìàºø...
– Íåâæå òîá³ âàæêî çàïàì’ÿòà-

òè, ùî...
– Íåâæå òè íå áà÷èø... òîá³

íåçðîçóì³ëî, ùî...

Íå÷óé-Ëåâèöüêîãî Ñåðã³é Õàâðóñü
âï³çíàâ îäðàçó, îñê³ëüêè â ìóçå¿ çáå-
ð³ãàºòüñÿ öåðêîâíà êíèãà, íàïèñà-
íà Ñåìåíîì Ëåâèöüêèì ðîñ³éñü-
êîþ ìîâîþ ç âèêîðèñòàííÿì ëàòè-
íè. Ïåðø³ ñëîâà òàê³: «Ñâÿòîé Òðî-
èöå Ñëàâà!», à äàë³ «10 ñåíòÿáðÿ
çàêëàäàºòüñÿ öåðêâà ç âîë³ Ñàìîäåð-
æöÿ Ãîñóäàðÿ Í³êîëàÿ Ïàâëîâè÷à,
ç áëàãîñëîâåííÿ Ìèòðîïîëèòà Êè¿â-
ñüêîãî ³ Ãàëèöüêîãî Ô³ëàðåòà».

Íà ì³ñö³ á³ëÿ öåðêâè çàëèøèëè-
ñÿ äâà êëàäîâèùà, äå ïîõîâàí³ òðè
ñâÿùåíèêè. Ñåðåä íèõ Ñòåôàí ³ Ñå-
ìåí Ëåâèöüê³ – ä³ä òà áàòüêî ²âàíà
Íå÷óé-Ëåâèöüêîãî. Íèí³ íà öüîìó
ì³ñö³ áóäóþòü íîâó öåðêâó – Ñâÿòî-
Âîçíåñåíñüêó. À ïîñëàííÿ ïðà-
ùóð³â çáåð³ãàòèìóòü ó ë³òåðàòóð-
íî-ìåìîð³àëüíîìó ìóçå¿.

Ñó÷àñíèêè âèñîêî ö³íóâàëè òà-
ëàíò ²âàíà Íå÷óÿ-Ëåâèöüêîãî. Ïà-
íàñ Ìèðíèé ïîð³âíþâàâ éîãî ç âå-
ëèêèì ìóçèêîþ, ùî «íà ÷óäîâ³é
ñêðèïö³ ãðàº ³ ñâîºþ ãðîþ âðàæàº
äóìêó ³ ñåðöå».

Ðîäèíà Ñ³ðê³â ³ç ðîìàíó
²âàíà Áàãðÿíîãî

«Òèãðîëîâè»
1882 ð³ê...

Ç ê³ëüêîõ ãó-
áåðí³é ñåëÿ-
íè ç³áðàëè-
ñÿ â Îäåñ³,
çâ³äñè ¿õ âåç-
òèìóòü ïà-
ð î ï ë à â î ì
íà «íîâ³
çåìë³», ó
íîâèé, ùå
í³êîìó íå

â³äîìèé êðàé. Âàæêèé ìîðñüêèé
øëÿõ ÷åêàº íà ñì³ëèâö³â: ÷åðåç
²íä³éñüêèé îêåàí àæ äî ãèðëà Àìó-
ðà. Àëå í³÷îãî íå ïîðîáèø, æèòè
â Óêðà¿í³ íåìàº í³ÿêî¿ ìîæëèâîñò³:
çåìë³ íå âèñòà÷àº, âîë³, ÿêó òàê óñ³
ëþáëÿòü ³ ö³íóþòü, íåìà. Îòîæ...

Ñåðåä öèõ ïåðøîïðîõ³äö³â áóëè
é ñòàð³ Ñ³ðêè, ÿê³ ïåðå¿õàëè íà
Äàëåêèé Ñõ³ä ç Ïîëòàâùèíè ùå â
1887 ð. Ìèíàëè ðîêè. Ëþäè óòâî-
ðþâàëè íà Äàëåêîìó Ñõîä³ ö³ë³
ì³ñòà, íàçâè ¿ì äàâàëè ñâî¿: ×åðí³-
ã³âêà, Êè¿â, Ïîëòàâêà, Óêðà¿íà,
Êàòåðèíîñëàâêà òîùî. Ä³éñíî,
áàãàòî íå âèòðèìàëî òðóäíîù³â.
Àëå Ñ³ðêè íå òàê³. Ó íèõ äóõ ïåðå-
ìîæö³â. Âîíè âèð³øèëè êèíóòè
âèêëèê ñóñï³ëüñòâó – «ïî-ñâîºìó
òàêè â³êó äîæèâàòè». ² íå çëÿêàëî
¿õ òå, ùî á³ëüøîâèêè ïîâåëè ïîë³-
òèêó ðîçêóðêóëþâàííÿ. Ñ³ðêè –
ñïðàâæí³ ãîñïîäàð³. Òîìó âîíè
âèð³øèëè â³äîêðåìèòèñü â³ä ³íøèõ
³ íå ï³ääàâàòèñÿ êîëåêòèâ³çàö³¿.

Òåïåð ðîäèíà æèâå ó ë³ñîâèõ
íåòðÿõ Ñ³õîòå-Àë³íÿ. Äî íàéáëèæ-
÷îãî ïîñåëåííÿ, ùî ñêëàäàºòüñÿ ³ç
ê³ëüêîõ õàò, – 50 ê³ëîìåòð³â. Çäàâà-
ëîñÿ, ùî í³õòî ³ í³ùî íå ìîæå ïî-
ðóøèòè ¿õí³é ñïîê³é. Àëå ñòàëàñÿ
íåñïîä³âàíêà – ó ¿õíº æèòòÿ óâ³ð-
âàâñÿ ³ùå îäèí óêðà¿íåöü, ùå îäèí
ïåðåñåëåíåöü, àëå âæå íåäîáðî-
â³ëüíèé. Ãðèãîð³é Ìíîãîãð³øíèé,
ðÿòóþ÷è â³ä çâ³ðà Íàòàëêó, äî÷êó
ñòàðîãî Ñ³ðêà, ïîðàíåíèé, âòðàòèâ
ñâ³äîì³ñòü, ³ ä³â÷èíà ïðèíåñëà
éîãî íà ñîá³ äîäîìó.

Ñàìå ÷åðåç âðàæåííÿ öüîãî
õëîïöÿ ìè ³ ä³ñòàºìî óÿâëåííÿ ïðî
òå: õòî òàê³ Ñ³ðêè, ÷èì âîíè çàéìà-
þòüñÿ, ÿê æèâóòü. Ò³ëüêè Ãðèãîð³é
ïðèéøîâ äî ïàì’ÿò³, ïîáà÷èâ ó
ê³ìíàò³ îáðàçè â ðóøíèêàõ, ìàò³ð
â î÷³ïêó òà ñòàðîâèíí³é ñï³äíèö³,
ìîëîäó ä³â÷èíó, ðóêàìè ÿêî¿ â
ê³ìíàò³ óñå òàê äáàéëèâî óêâ³ò÷à-
íî. Íàö³îíàëüíà çàáàðâëåí³ñòü
æèòòÿ Ñ³ðê³â áóëà íå ëèøå çîâí³.
Âîíè æèëè çà ñòàðèìè çâè÷àÿìè,
ï³äòðèìóâàëè õðèñòèÿíñüê³ òðà-
äèö³¿ ïðåäê³â.

Ñâÿò³ Ïåòðî òà Ôåâðîí³ÿ
Ðîçïîâ³äü ïðî êíÿçÿ ³ ñåëÿíêó,

÷è¿ ëþáîâ ³ â³ðí³ñòü ñòàëè ïðèêëà-
äîì õðèñòèÿíñüêîãî ïîäðóæíüîãî
æèòòÿ. (Äåòàëüí³øå – íà ñàéò³ ãàçåòè
«Äæåðåëî» http://gdjerelo.jimdo.com/
ëàíêè-îñâ³òè/ñåðåäíÿ-øêîëà-1/åòèêà-
â³ðè/).

Âïëèâ ðîäèíè íà æèòòÿ
²âàíà Ñåìåíîâè÷à
Íå÷óÿ-Ëåâèöüêîãî

Íà ïî÷àòêó XX
ñòîë³òòÿ êèÿíè ÷àñ-
òî ìîãëè áà÷èòè íå-
âèñîêîãî ñèâîãî
ä³äóñÿ, ÿêèé ³ç
ö³ïêîì ó ðóö³ íàä-
âå÷³ð ïðîãóëþâàâ-
ñÿ Õðåùàòèêîì ÷è ìèëóâàâñÿ ñõè-
ëàìè Äí³ïðà. ² ìàëî õòî çíàâ, ùî
öå âèäàòíèé óêðà¿íñüêèé ïèñüìåí-
íèê ²âàí Íå÷óé-Ëåâèöüêèé.

Íàðîäèâñÿ ²âàí Ñåìåíîâè÷
Ëåâèöüêèé (Íå÷óé – ë³òåðàòóðíèé
ïñåâäîí³ì) ó ìàëüîâíè÷îìó
ì³ñòå÷êó Ñòåáëåâ³ íà ×åðêàùèí³,
â ðîäèí³ ñâÿùåíèêà. Ïåðø³ àçè
íàóêè õëîï÷èíà çäîáóâ ó áàòüêîâ³é
øêîë³, ÿêó òîé îðãàí³çóâàâ äëÿ
ñ³ëüñüêèõ ä³òåé. Ïðîòå öÿ øêîëà
ïðî³ñíóâàëà íåäîâãî. Ïàí-óïðàâè-
òåëü çàêðèâ ¿¿, ïîÿñíþþ÷è öå òèì,
ùî íå áóäå êîìó ïðàöþâàòè íà
ïîë³, ÿêùî âñ³ ìóæèêè ñòàíóòü
ãðàìîòíèìè.

Äèòèíñòâî ìàéáóòíüîãî ïèñü-
ìåííèêà í³÷èì íå â³äð³çíÿëîñÿ â³ä
äèòèíñòâà ³íøèõ ä³òåé, õ³áà ùî â
íüîãî áóëà íÿíÿ, ñòàðà ñåëÿíêà
Ìîòðÿ. Âîíà ñï³âàëà éîìó ï³ñí³,
ðîçïîâ³äàëà ïðî íàðîäí³ áîãîëþ-
áèâ³ çâè÷à¿. Ìàìà, âåñåëà é æèòòº-
ðàä³ñíà æ³íêà, ïðèñâÿòèëà ñâîº
æèòòÿ âèõîâàííþ ä³òåé: êð³ì ²âàñÿ,
ó ñ³ì’¿ áóëî ùå äâ³ ïàðè áëèçíÿò.

Êîëè ²âàíîâ³ ìèíóëî ñ³ì ðîê³â,
áàòüêè â³ääàëè éîãî íà íàóêó â
Áîãóñëàâñüêå äóõîâíå ó÷èëèùå.
Óìîâè íàâ÷àííÿ áóëè âàæêèìè,
äèñöèïë³íà – ñóâîðîþ. Ï³ñëÿ çàê³í-
÷åííÿ ó÷èëèùà ²âàí ïðîäîâæèâ
íàâ÷àííÿ ó ñåì³íàð³¿, à ïîò³ì – ó
Êè¿âñüê³é äóõîâí³é àêàäåì³¿. Àëå
äîïèòëèâîìó þíàêîâ³ áóëî çàìà-
ëî çíàíü, îòðèìàíèõ íà çàíÿòòÿõ.
Â³í ñàìîñò³éíî âèâ÷àâ í³ìåöüêó ³
ôðàíöóçüêó ìîâè, çíàéîìèâñÿ ç
òâîð÷³ñòþ ñâÿòèõ îòö³â, âèâ÷àâ
Ìàðêà Âîâ÷êà, Ãîãîëÿ, Ïóøê³íà,
Ñåðâàíòåñà ³, îñîáëèâî, Øåâ÷åí-
êà, ÿêîãî ëþáèâ ùå ç äèòèíñòâà.

Îòðèìàâøè çâàííÿ ìàã³ñòðà áî-
ãîñëîâ’ÿ, ²âàí Ñåìåíîâè÷ íå ïî-
ñï³øàâ áóòè ñâÿùåíèêîì, à âèáðàâ
øëÿõ âèêëàäà÷à ñëîâåñíîñò³. Äâàä-
öÿòü ï’ÿòü ðîê³â â³ääàâ ïåäàãîã³÷í³é
ïðàö³. Óñÿ éîãî òâîð÷³ñòü çàãàëîì
ñâ³ä÷èòü ïðî ãëèáîêèé ïàòð³îòèçì
ïèñüìåííèêà. Â³í ö³íóâàâ ³ñòîð³þ
ð³äíîãî íàðîäó, éîãî ñàìîáóòí³ñòü.
Ëþáîâ’þ äî ë³òåðàòóðè ².Ñ. Íå÷óé-
Ëåâèöüêèé çàâäÿ÷óº áàòüêîâ³ – òîé
áóâ çàòÿòèì êíèãîëþáîì-÷èòàëü-
íèêîì. Ìàâ óäîìà áàãàòî ïðàöü ç
³ñòîð³¿, çîêðåìà ðóêîïèñíèõ.

Ïîñëàííÿ áàòüêà – Ñåìåíà
Ëåâèöüêîãî – çíàéøëè â ñåëèù³
Ñòåáë³â íà ×åðêàùèí³. Ðåë³êâ³ÿ ïðî-
ëåæàëà ó ñòàðîìó ôóíäàìåíò³ 160
ðîê³â. Íà çíàõ³äêó âèïàäêîâî íàòðà-
ïèëè áóä³âåëüíèêè ³ç Çàêàðïàòòÿ ï³ä
÷àñ â³äíîâëåííÿ Ñâÿòî-Âîçíåñåíñü-
êî¿ öåðêâè, ÿêó ñïàëèëè íà Óñ³êíî-
âåííÿ â 1923 ðîö³. Ìåòàëåâèé ïðåä-
ìåò, çàâäîâæêè 27 ñàíòèìåòð³â, 4,5
ñì – ó ä³àìåòð³, âèïàäêîâî âèêîòèâ-
ñÿ ç-ï³ä íàð³æíîãî êàìåíÿ ôóíäà-
ìåíòó. Êàïñóëà ³ç öóïêîãî ïî-
êð³âåëüíîãî ìàòåð³àëó, çàëèòà ñìî-
ëîþ, çáåð³ãàëà ïîñëàííÿ íà òðüîõ
ñòîð³íêàõ, íàïèñàíå ðóêîþ áàòüêà
²âàíà Íå÷óé-Ëåâèöüêîãî.

Éîãî ïî÷åðê äèðåêòîð ë³òåðà-
òóðíî-ìåìîð³àëüíîãî ìóçåþ ²âàíà

âàã³òí³ñòü ó ï³äë³òê³â, ñàìîãóáñòâî,
âæèâàííÿ íàðêîòèê³â, àëêîãîë³çì,
ïðàâîïîðóøåííÿ; ³, íàâïàêè,
ï³äâèùóº â³ä÷óòòÿ âëàñíî¿ ã³äíîñò³,
çãóðòîâàí³ñòü ñ³ì’¿ ³ çàãàëüíå áëà-
ãîïîëó÷÷ÿ. Ó ëþäåé, ÿê³ â³äâ³äóþòü
öåðêâó õî÷ áè ðàç íà ì³ñÿöü,
â³ðîã³äí³ñòü ðîçëó÷åííÿ ïîíàä äâà
ðàçè íèæ÷à, í³æ ó ëþäåé, ÿê³ áóâà-
þòü â öåðêâ³ ê³ëüêà ðàç³â íà ð³ê.
Êð³ì òîãî, ðåë³ã³éíà ñï³ëüíîòà
ï³äòðèìóº ñâî¿õ ÷ëåí³â â ïåðåõ³äí³
àáî êðèçîâ³ ïåð³îäè ñ³ìåéíîãî
æèòòÿ, öå: âñòóï äî øëþáó, íàðîä-
æåííÿ äèòèíè, õâîðîáà ÷ëåíà ñ³ì’¿,
âòðàòà ðîáîòè, íåùàñíèé âèïàäîê
òîùî.

Çäàòí³ñòü ñïðàâëÿòèñÿ ç³
ñòðåñàìè. Ñòðåñè â íàøîìó æèòò³
íåìèíó÷³. Ì³öí³, äðóæí³ ñ³ì’¿
òàêîæ ñõèëüí³ äî ñòðåñ³â.
Äîñë³äæåííÿ äîâîäÿòü, ùî îñíîâ-
í³ ÷èííèêè ñòðåñó â ðîäèí³, – öå:
ñåðéîçíà õâîðîáà, îïåðàö³ÿ,
ñìåðòü êîãî-íåáóäü ç ÷ëåí³â ñ³ì’¿;
ïîäðóæíÿ êðèçà, ïîâ’ÿçàíà ç ïðî-
áëåìàìè äîðîñëèõ ä³òåé ³ ¿õ ïî-
äðóææÿ, íåáàæàíîþ âàã³òí³ñòþ
òîùî. Ùå îäíå äóæå ñåðéîçíå
äæåðåëî ñòðåñó – åêîíîì³÷í³
ïðîáëåìè.

Òàêèì ÷èíîì, îçíàêà ì³öíî¿
ñ³ì’¿ – öå íå â³äñóòí³ñòü ñòðåñîâèõ
ñèòóàö³é, à óì³ííÿ ïîäîëàòè ¿õ. Öå
êðàùå çà âñå âäàºòüñÿ ñ³ì’ÿì, ÷ëå-
íè ÿêèõ çäàòí³ ïðîÿâèòè ãíó÷ê³ñòü,
ïðèñòîñóâàòèñÿ äî ñèòóàö³¿, óçÿòè
íà ñåáå íåâëàñòèâ³ ¿ì ôóíêö³¿ –
ï³äòðèìàòè ñ³ì’þ. Êð³ì òîãî, â
ì³öíèõ ñ³ì’ÿõ ëþäè âì³þòü ñïðè-
éìàòè ïîòðÿñ³ííÿ ÿê ìîæëèâ³ñòü
äëÿ çðîñòàííÿ ³ íå ñîðîìëÿòüñÿ
ïîïðîñèòè ïðî äîïîìîãó â ñêðóò-
íó õâèëèíó. Áàãàòî ì³öíèõ ñ³ìåé
çâåðòàþòüñÿ äî êîíñóëüòàíò³â çà
ïîðàäîþ, ÿê íàéêðàùèì ÷èíîì
ñïðàâèòèñÿ ç³ ñòðåñîì.

Ðîçãëÿä äîñòî¿íñòâ ñ³ì’¿ äî-
çâîëÿº çðîáèòè âèñíîâîê: ó âñ³õ
ì³öíèõ, äðóæíèõ ñ³ìåé º ñï³ëüí³
ðèñè, ÿê³, ìîæëèâî, íå çàëåæàòü â³ä
êðà¿íè ìåøêàííÿ ³ êóëüòóðíèõ
îñîáëèâîñòåé. Ïðîòå ñë³ä çàçíà÷è-
òè, ùî â ðàìêàõ âëàñíî¿ êóëüòóðè
ñàì³ ñ³ì’¿ êðàùå çà êîãî á òî íå
áóëî óì³þòü âèçíà÷àòè ³ ö³ äîñòî¿í-
ñòâà, ³ ñïîñîáè, ÿêèìè âîíè
ñòâîðþþòüñÿ â ñ³ì’¿. Óêðà¿íöÿì
âàæëèâî óñâ³äîìëþâàòè, ùî åêî-
íîì³÷íèé ³ êóëüòóðíèé ðîçâèòîê
íàö³¿ ò³ñíî ïîâ’ÿçàíèé ç³ çäàòí³ñòþ
âèçíà÷àòè, áåðåãòè ³ ñòèìóëþâàòè
äîñòî¿íñòâà ì³öíî¿ ñ³ì’¿.

Ñëîâî â÷èòåëÿ. Íàéêðàùèì
âèõîâàòåëåì º æèâèé âç³ðåöü –
áàòüêè òà ïîïåðåäí³ ïîêîë³ííÿ. Òà
áóâàþòü ³ òàê³ âèïàäêè, êîëè æè-
âèé ïðèêëàä íå º ïîçèòèâíèì. Òîä³
íàì íà äîïîìîãó ïðèõîäèòü ³ñòî-
ð³ÿ, æèòòºîïèñè òàêèõ îñ³á, â÷èí-
êè ³ äóìêè ÿêèõ çàëèøèëè ïî ñîá³
äîáðó ïàì’ÿòü, áî ñàì³ ö³ îñîáè
áóëè ïðèêëàäîì äëÿ íàñë³äóâàííÿ.
¯õíº æèòòÿ, íåçàëåæíî â³ä ÷àñó ³
ïðîñòîðó, ïîë³òè÷íèõ óïîäîáàíü
÷è îñîáèñòèõ àìá³ö³é ïðèâåðòàº äî
ñåáå óâàãó ³ ñïîíóêàº äî òîãî, ùîá
³ ñàìîìó çì³íèòè íà êðàùå ñâî¿
æèòòºâ³ îð³ºíòèðè. ² ìè ãîðòàºìî
ñòîð³íêè æèò³é Ñâÿòèõ òà áëàãî÷å-
ñòèâèõ øëþá³â.

Åêñêóðñ â ³ñòîð³þ òà
ë³òåðàòóðó

²íôîðìàö³þ íàäàþòü ó÷í³, ÿê³
çàçäàëåã³äü îïðàöþâàëè ìàòåð³àë
³ ï³ä³áðàëè äî íå¿ êîìåíòàð ç òåìà-
òèêè óðîêó. Çàâäàííÿ äëÿ ðåøòè
êëàñó: çàêîíñïåêòóâàòè ò³ ÷àñòèíè
äîïîâ³ä³, â ÿêèõ º ³ëþñòðàö³¿
ïðîÿâó ì³öíî¿ ðîäèíè.

Ïðîãíîçóâàííÿ:
– ßêèìè ÿêîñòÿìè âîëîä³ëè

ãåðî¿ îïîâ³äàíü?
– ×èì ìîãëà âðàçèòè öÿ ³ñòîð³ÿ?


